
Hulp die aankomt. Hoop die blijft.

op 2025

Terugblik



Noodhulp
Op veel plekken in de 

wereld is het crisis. 

Oorlogen, rampen en 

klimaatverandering 

maken dat mensen 

acuut hulp nodig 

hebben. Met ons brede 

netwerk konden we 

in 2025 snel in actie 

komen.

GAiN helpt waar 

dat het hardst 

nodig is. We doen dat 

in landen waar we goede 

contacten hebben met 

organisaties en kerken. 

In 2025 hebben we onze 

expertise rond noodhulp 

versterkt. Zo kregen we 2 

nieuwe projectleiders. 19 

collega’s en vrijwilligers 

volgden een opleiding. 

En het NL-kantoor 

deed een training voor 

het aansturen van 

noodhulpmissies.

Griekenland

Op de vlucht voor oorlogen 

en rampspoed stranden veel 

vluchtelingen op de Griekse 

eilanden Samos en Lesbos. 

Met de slaapzakken, kleding en 

schoenen die worden ingeleverd 

bij onze inzamelpunten, kunnen 

we deze vluchtelingen warmte 

bieden. Die steun betekent heel 

veel voor hen.

In 2025
	• Februari: dekens,  

slaapzakken en kleding. 

	• Mei: slippers en 

schoonmaakspullen.

	• Juli: ventilatoren voor de 

onderkomens.

	• September: kleding, schoenen 

en vershoudbakjes tegen 

kakkerlakken.

	• November: kinderrugtasjes, 

schoonmaakspullen, kleding, 

matrassen en dekens.

	• Totaal aan ondersteuning:  

€ 48.000.



Hulptransporten
	• 14 vrachtwagens vanuit 

Nederland.

	• 25 vrachtwagens vanuit 

Duitsland.

	• 1000den dozen met voedsel 

en kleding.

Wederopbouw
	. GAiN droeg € 10.000 bij voor 

(her)bouw van woningen en 

een ouderentehuis.
	. Onze partnerorganisatie 

herbouwt huizen in 

Moshchun. GAiN stuurde 

verzorgingsartikelen en eten 

voor de dorpsbewoners.
	. We transporteerden 

een zeecontainer naar 

de regio Kiev die 

omgebouwd wordt tot 

woning.

De aanhoudende oorlog in 

Oekraïne zorgt voor immens leed. 

Veel mensen die langs het front 

wonen, raken huis en haard kwijt. 

Ze proberen vaak om hun leven 

elders in de regio weer op te 

bouwen. We helpen mensen om 

te evacueren en geven noodhulp 

aan ontheemden, jonge weduwen, 

wezen en oorlogsslachtoffers. 

Velen van hen – vooral de 

kinderen – zijn getraumatiseerd. 

Oekraïne

‘Ik zal geen genezen 
Oekraïne meer zien.’

Oksana Muts, leidster bij 

onze partnerorganisatie 

Fight for Freedom, beseft 

dat het herstel van haar land 

decennialang zal duren.



Turkije

Oost-Turkije lijdt nog altijd 

onder de gevolgen van de grote 

aardbeving in 2023. Na de ramp 

hielpen we met de bouw van 

noodwoningen. Afgelopen jaar 

deelden we hulpgoederen uit.

‘Ik had al jaren niets 
nieuws gekregen. Dit 
zijn meer dan alleen spullen, 
het is echte zorg.’ 
De Turkse Zehra zorgt sinds 

het overlijden van haar dochter 

voor haar twee kleinkinderen. 

Ze was diep geraakt door de 

verzorgingsartikelen en de kleding 

die ze kreeg.

Midden-Oosten

Veel Gazanen zijn naar Egypte 

gevlucht. Via een kerk in Caïro 

helpen we kwetsbare gezinnen 

aan woonruimte en dekens. 

En in Libanon ondersteunen 

we ontheemden met eten en 

hulpgoederen.

Roemenië

In het najaar van 2024 werd 

Zuidoost-Roemenië getroffen 

door zware overstromingen. 

In de periode daarna hielpen 

we twaalf dorpen vanuit ons 

centrum in Cudalbi. Inwoners 

kregen hulpgoederen en konden 

eten bij de mobiele keuken. We 

werkten ook aan wederopbouw.



Vanwege de armoede 

werken veel Moldaviërs in 

het buitenland. Ouderen, 

kinderen en mensen met een 

beperking blijven achter. We 

helpen hen met praktische 

steun. We ondersteunen 

instellingen zoals het 

verzorgingshuis Tabita in 

Iabloana. Ouderen krijgen 

hier zorg en een warm thuis. 

Vanuit Nederland sturen 

we hulpmiddelen zoals 

matrassen. Gebruikt maar 

goed schoolmeubilair uit 

ons land krijgt een tweede 

leven in Moldavië. En we 

leveren sportspullen voor 

zomerkampen. Kansarme 

jongeren kijken elk jaar weer 

uit naar het kamp.

In 2025
	• 62 ouderen kregen hulp in 

huis Tabita.

	• 2.700 kinderen kwamen 

naar de zomerkampen.

	• 5 transporten brachten 

schoolmeubilair, bedden, 

kleding en hulpmiddelen.

	• € 3.000 droegen we bij 

aan elektrische kachels en 

kookplaten.

Projecten
In verschillende landen 

bieden we langdurig hulp 

aan mensen onder druk. 

We proberen hun bestaan 

structureel te verbeteren. 

Bijvoorbeeld in Roemenië en 

Moldavië.

Moldavië



Roemenië

Veel Roma in Roemenië 

worden met de nek 

aangekeken. Ze wonen 

geïsoleerd en leven in 

armoede. We werken al vele 

jaren samen met organisaties 

die deze gezinnen perspectief 

bieden. Bijvoorbeeld 

door een warme maaltijd, 

huiswerkbegeleiding en 

onderwijs. Door het volgen 

van een opleiding krijgen 

kinderen zicht op een betere 

toekomst. In 2025 gingen we 

in nieuwe regio’s aan de slag, 

zoals rond Brasov, waar we 

kleding naartoe stuurden. 

We droegen ook financieel 

bij aan kinderwerk in Ungurei 

en Cluj-Napoca.

‘Leef zó dat je aan het eind 

van elke dag voelt dat God 

naar je glimlacht. Doe iets, 

al is het maar een klein 

gebaar.’ Adel Toth 

werkt voor onze 

partnerorganisatie

in Roemenië.

Shoppen bij 
GAiN
GAiN heeft vijf 

tweedehandswinkels 

waarvan de opbrengst 

naar onze projecten 

en hulptransporten 

gaat. In Sleeuwijk, 

Oosterhout en 

Werkendam vind je 

een kledingshop. In 

Nieuw-Lekkerland 

en Nunspeet een 

kringloop. De winkels 

brachten dit jaar 

€ 200.000 op. 

Leuk weetje: de 

locatie Nunspeet is 

uitgebreid met een 

meubelshowroom 

van 250m2.



projecten
Water

Schoon water brengt leven 
en hoop. Door de aanleg van 
diepwaterbronnen bloeien 
dorpen op. Er is minder 
ziekte, mensen krijgen meer 
tijd voor een eigen bedrijfje 
en de gemeenschap kan zich 
ontwikkelen.

Benin
In de afgelopen jaren hebben 

we diepwaterbronnen 

aangelegd in de regio Kalale. 

Omdat het daar nu te onveilig is, 

zijn we sinds 2025 actief in de 

regio Savalou. Veel dorpen daar 

hebben geen schoon water. 

We combineren de aanleg 

met trainingen over hygiëne, 

gezondheid en het gezinsleven.

‘Mijn vader liep de 
Nijmeegse Vierdaagse 

als sponsoractie voor de 
Waterprojecten. Ik liep mee 
en haalde ook sponsors 
binnen, heel tof!’ Anna de Vries

Tanzania
De inwoners van Namalulu in 

Tanzania moesten uren lopen voor 

water. En dan nog was het vaak 

besmet. Door de diepwaterbron 

hebben 1.600 mensen toegang tot 

schoon water. “We kunnen ons 

wassen, er is genoeg water voor 

het huishouden en we houden 

tijd over”, zegt Enkeeyon Kirikai, 

moeder van vier kinderen.

In cijfers 

	. 219 bronnen  

aangelegd in 2025
	. 3.519 bronnen 

aangelegd sinds 

de start van de 

Waterprojecten

 

Wereldwijde cijfers 

van GAiN



Hulptransporten
Tientallen hulptransporten 

vertrokken in 2025 van onze loods 

in Sleeuwijk naar Oost-Europa. 

Door uitbreiding van het magazijn 

met 300m2 kunnen we nog meer 

hulp bieden.

Veertig vrijwilligers zijn wekelijks 

in het logistiek centrum om 

goederen te ontvangen en te 

sorteren. De spullen komen van 

inleverpunten door heel Nederland. 

Steeds vaker geven 

ook commerciële bedrijven ons 

nieuwe of bijna nieuwe spullen, 

zoals handdoeken, schoenen 

en kleding. En veel organisaties 

en enthousiaste chauffeurs 

sponsoren de transportkosten 

en helpen mee.

	. 70 transporten
	. 800.000 kg hulpgoederen
	. € 3.000.000 aan waarde

In 2025

Aantal

transporten vanuit 

Sleeuwijk
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Sierra Leone
13.114

Bosnië 194

Polen 1.843

Letland 
447

Hongarije 499

Bulgarije 192
Roemenië 6.704

Moldavië
  5.434  z Oekraïne 

   6.931

Kerken, scholen en particulieren 

blijven volop meedoen aan de 

Schoenendoosactie. Elke doos is een 

klein gebaar met een grote impact.

Voor kinderen die in stress en 

armoede leven, is de gevulde 

schoenendoos een enorm cadeau. 

Een box vol handige en leuke 

spullen, met zorg en liefde ingepakt 

door kinderen en volwassenen in 

Nederland en België. Zo’n doos laat je 

voelen: ik word niet vergeten.

503 DEELNEMENDE 
KERKEN

141 DEELNEMENDE 
SCHOLEN

In 2025

Sara (10) uit Albanië 
droomt ervan om dokter te 
worden. Dan kan ze haar 
moeder helpen om in het 
levensonderhoud te voorzien. 
En ze kan iets terugdoen voor 
de mensen die hen helpen. 
Het leven van Sara’s familie 
is allesbehalve makkelijk. 
De schoenendoos is een 
lichtpuntje in haar bestaan.

Aantal uitgedeelde 

schoenendozen



GAiN Hoofdstraat 51, 3971 KB Driebergen  W gainhelpt.nu

T +31 (0)85 484 4616  E info@gainhelpt.nu  IBAN NL29 ABNA 0451 6360 15

‘Bewogen bewegen’, dat was het thema van de 

GAiN-dag 2025. In deze folder delen we het werk dat 

afgelopen jaar door zoveel mensen is verzet. We laten 

zien welke impact het heeft. Maar achter al dat werk zit 

iets diepers. We doen dit omdat we bewogen zijn met 

mensen in nood. 

Die bewogenheid staat niet op zichzelf. We volgen het 

voorbeeld van Jezus, die als geen ander bewogen was 

met mensen. Dát zet ons in beweging. Met resultaat: 

hulp komt aan op plekken waar dat zo hard nodig is. Het 

wordt gedragen door een hoop die blijft.

Doe je ook mee? 

Wilfred Fijnvandraat - directeur GAiN


